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Model 1 – Beloved Knits 2

COSMO CARDIGAN 
ECOPUNO



Design og opskrift: @rust_knitwear
#cosmocardigan
Raglan-Cardigan
Cosmo Cardigan er en løst siddende cardigan med V-hals, 
som strikkes oppefra og ned i ét stykke. Efter bærestykket 
strikkes kroppen og ærmerne færdige hver for sig. Til sidst 
strikkes masker op langs forkanter og halsudskæring til den 
dobbelte knapkant. Bærestykket strikkes i et brudt ribmønster. 
Undervejs brydes ribben i små snoninger og derefter strikkes 
videre i glat. Til sidst strikkes rib af 1 ret og 1 vrang langs kan-
terne forneden, og der lukkes af med italiensk aflukning.

Str.: XS (30-32) – (S (34/36) – M (38) – L (40/42) – XL 44/46) – 
XXL 48/50) – XXXL (52) – XXXL/4XL (54/56) – 4XL/5XL (58/60) 
– 5XL (62) – 6XL (64))
Overvidden på den færdige cardigan er 92½ (100-107-114½-
122-129-136½-143½-151-158-169) cm.
Cardiganen har en bevægelsesfrihed på 8-24 cm.
Størrelsesangivelserne for str. S, M, L, XL, XXL, XXXL, 4XL, 
5XL og 6XL er angivet i parentes, adskilt af bindestreger.
Overarmsvidde: 33½(37½-41-44½-45½-46½-47½-48-51-
55½-59) cm.
Vores model Johanna er 180 cm høj. Hendes brystvidde er 
98 cm og hun bærer en str. XL.

Materiale: Lana Grossa-kvalitet ”Ecopuno” (72 % bomuld, 
17 % ren ny uld (merino), 11 % alpaka (baby), løbelængde = 
ca. 215 m / 50 gr.): ca. 250(250-300-300-350-400-400-450-
450-500-500) gr lilla (fv 92), rundpind nr. 4, 100 cm, rund-
pind nr. 3, 100 cm, rundpind nr. 2½, 100 cm, 4 maskemar-
kører (mm), snoningspind, 2 maskeholdere, stoppenål, 
4 knapper (25 mm Ø), saks.

Dobbelt, brudt rib: 1. omg: Ret. 2. omg: * 2 ret, 2 vrang, 
gentag fra *.

s4h: Sno 4 m mod højre: Sæt 2 m på snoningspinden bag 
arb, strik de næste 2 m ret og strik derefter m på snoningspin-
den ret.

s4v: Sno 4 m mod venstre: Sæt 2 m på snoningspinden foran 
arb, strik de næste 2 m ret og strik derefter m på snoningspin-
den ret.

ssk (på engelsk Slip-Slip-Knit): Tag 1 m ret løs af, 1 m 
vrang løs af og strik de 2 m drejet ret sammen = 1 m ind.

Rib: Skiftevis 1 ret og 1 vrang.

Strikkefasthed: 22 m og 30 p i dobbelt, brudt rib på p nr. 4 = 
10 x 10 cm. 

Halsudskæring: Slå 78(78-78-78-102-102-102-102-126-
126-126) m op på rundpind nr. 4.
Fordeling af maskerne: Stik 5 ret (venstre forstykke), sæt en 
mm. strik 12(12-12-12-20-20-20-20-28-28-28) ret (venstre 
ærme), sæt en mm, strik 44(44-44-44-52-52-52-52-60-60-

60) ret (ryg), sæt en mm, strik 12(12-12-12-20-20-20-20-28-
28-28) ret (venstre ærme), sæt en mm og strik 5 ret (højre for-
stykke). 
Strik videre efter diagram A, idet der begyndes med 2. p (vrs) 
og strikkes frem til diagrammets slutning. Skal der strikkes fle-
re pinde, gentages diagrammet i højden, til det ønskede antal 
pinde er nået. 
Diagram B: Begynd med 1. p. Strik 12(24-0-24-24-24-24-
24-24-24-24) p.
Fordeling af m til Diagram C: Begynd med 1. p strik 0(0-
16- 0-0-0-0-0-0-0-0) p.
Diagram C: Begynd med 1. p. Strik 0(12-48-48-28-36-20-
24-28-29-16) p.
Diagram D: Begynd med 1. p. Strik 12(0-0-0-0-0-0-0-0-0-0) p.
Diagram E: Begynd med 1. p. Strik 9(0-0-0-0-0-16-0-0-0-0) p. 
Diagram F: Begynd med 1. p. Strik 22(0-0-0-0-0-0-0-0-0-0) p.
Diagram G: Begynd med 0.(1.-0.-0.-1.-5.-0.-7.-1.-5.-5.) p. 
Strik 0(18-0-0-14-8-0-8-10-10-12) p.
Diagram H: Begynd med 1. p. Strik 6(2-0-0-0-0-0-0-0-0-0) p.
Diagram I: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-6-0-0-0-0-0-0) p.
Diagram J: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-6-0-0-0-0-0) p.
Diagram K: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-6-0-0-0-0) p.
Diagram L: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-10-0-0-0) p.
Diagram M: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-0-8-0-0) p.
Diagram N: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-0-0-12-0) p.
Diagram O: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-0-0-0-18) p.
Diagram P: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-8-0-0-0-0) p.
Diagram Q: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-10-0-0-0) p.
Diagram R: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-0-10-0-0) p.
Diagram S: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-0-0-14-0) p.
Diagram T: Begynd med 1. p. Strik 0(0-0-0-0-0-0-0-0-0-18) p.
Efter alle raglanudtagningerne er der 336(368-400-432-452-
472-492-512-528-536-564) m på pinden = 50(54-58-62-66-
70-74-78-82-86-94) m pr. forstykke, 68(76-84-92-94-96-98-
100-100-96-96) m pr. ærme og 100(108-116-124-132-140-
148-156-164-172-188) m til ryggen.
Fordeling af masker til ærmer og krop: På næste rts-
pind: Strik venstre forstykkes m frem til første mm, fjern mm, 
sæt venstre ærmes masker frem til næste mm på en maske-
holder, fjern mm, slå 1 m op, sæt en ny mm = midt i ærmega-
bet, slå endnu 1 m op, strik alle m på ryggen frem til mm, fjern 
mm, sæt højre ærmes masker frem til næste mm på en 
maskeholder, fjern mm, slå 1 m op, sæt en ny mm = midt i 
ærmegabet, slå endnu 1 m op, strik højre forstykkes m frem til 
enden af pinden = 204(220-236-252-268-284-300-316-332-
348-380) m på forstykker og ryg. 
Krop: 1. p (vrs): 3 ret, * 2 vrang, 2 ret, gentag frem til 4 m før 
mm i ærmegabet, 4 vrang, flyt mm, 4 vrang, * 2 ret, 2 vrang, 
gentag fra * frem til 2 m før mm i ærmegabet, 2 vrang, flyt mm, 
4 vrang, * 2 ret, 2 vrang, gentag fra * frem til de sidste 3 m, 
som strikkes ret.
2. p (rts): Strik alle m ret frem til 4 m før 1. mm, s4h, flyt mm, 
s4v, strik ret frem til 4 m før den næste mm, s4h, flyt mm, s4v, 
strik resten af m i ret.
3. p (vrs): Gentag 1. p.
4. p (rts): Strik ret frem til 2 m før den første snoningsrække, 
s4h, strik ret frem til mm, fjern mm, strik ret frem til den anden 
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snoningsrække, s4v, strik ret frem til 2 m før den næste sno-
ningsrække, s4h, strik ret frem til mm, fjern mm, strik ret frem 
til næste snoningsrække, s4v, strik resten af m i ret.
Maskerne under armen mellem snoningsrækkerne strikkes i 
glat = ret på retsiden og vrang på vrangsiden.
5. p (vrs): 3 ret, * 2 vrang, 2 ret, gentag fra * frem til 1. sno-
ningsrække (tjek på retsiden af arb), strik vrang frem til slutnin-
gen af næste snoningsrække, * 2 vrang, 2 ret, gentag fra * 
frem til næste snoningsrække (tjek på retsiden af arb), strik 
vrang frem til slutningen af næste snoningsrække, * 2 vrang, 
2 ret, gentag fra * frem til de sidste 5 m, 2 vrang og 3 ret.
6. p (rts): Strik ret frem til 2 m før 1. snoningsrække, s4h, strik 
ret frem til 2. snoningsrække, s4v, strik ret frem til 2 m før 
3. snoningsrække, s4h, strik ret frem til den sidste snonings-
række, s4v, strik ret på resten af p. 
7. p (vrs): 3 ret, * 2 vrang, 2 ret, gentag fra * frem til 1. sno-
ningslinje (tjek på retsiden), strik vrang frem til slutningen på 
den 2. snoningslinje, * 2 ret, 2 vrang, gentag fra * frem til 
3. snoningslinje (tjek på retsiden), strik vrang frem til slutningen 
på den sidste snoningslinje, * 2 ret, 2 vrang, gentag fra * frem 
til de sidste 3 m, 3 ret.
8. p (rts): Som 6. p.
Gentag 5. – 8. p, til der er 2 retmasker tilbage mellem de to 
snoningsrækker på ryggen. På forstykkerne er der 1 m tilbage 
i begyndelsen og slutningen af pinden. 
9. p (vrs): 1 ret, strik vrang frem til 1. snoningsrække på ryg-
gen, strik m mellem snoningsrækkerne i mønster, strik alle m 
vrang frem til den sidste m, 1 ret.
Den 10. og 12. p er de sidste p, hvor der skal strikkes snonin-
ger. På disse 2 pinde strikkes snoningerne anderledes end før. 
Vær meget opmærksom på, hvordan de skal strikkes:
10. p (rts): Strik ret frem til 1. snoningsrække, sæt 2 m på 
snoningspinden foran arb, strik 1 ret og derefter strikkes de 
2 m på snoningspinden ret, sæt 1 m på snoningspinden bag 
arb, strik 2 ret og strik derefter den ene m på snoningspinden 
ret, strik resten af m på p i ret.
11. p (vrs): Som 9. p.
12. p (rts): Strik ret frem til 1 m før den 2. snoningsrække, sæt 
1 m på snoningspinden bag arb, strik 2 ret, strik den ene m 
på snoningspinden ret, strik resten af m på p i ret.
13. p (vrs): 1 ret, strik vrang frem til den sidste m, 1 ret.
14. p (rts): Strik alle m ret.
Gentag 13. og 14. p, til arb måler 19½(20-21-22½-24-25½-
26½-28-29½-30½-33½) cm fra ærmegabet eller ønsket 
længde. Strik en 13. p endnu en gang, hvor der undervejs 
strikkes 2 vrang sammen, så maskeantallet bliver ulige = 
203(219-235-251-267-283-299-315-331-347-379) m. 
Vær opmærksom på, at ribkanten bliver lagt til i længden på 
cardiganen og desuden kan arb give sig lidt i længden ved 
vask og brug.
Ribkant: Skift til rundpind nr. 3: 1. p (rts): 1 ret, * 1 ret, 
1 vrang, gentag fra * frem til de sidste 2 m, som strikkes ret. 
2. p (vrs): * 1 ret, 1 vrang, gentag fra * og slut med 1 ret. 
Gentag 1. og 2. p, til ribkanten måler 5(5-5½-5½-6-6-6½-6½-
6½-6½-6½) cm. 
Forberedelse til Italiensk aflukning: 1. p (rts): Tag 1 m 
vrang løs af med garnet foran arb, 1 ret, gentag fra * frem til 

den sidste m, som tages vrang løs af med garnet foran arb. 
2. p (rts): * 1 ret, tag 1 m vrang løs af med garnet foran arb, 
gentag fra * frem til den sidste m, 1 ret. 
Luk derefter af med italiensk aflukning, se side 36.
Ærmer: Sæt de ventende m på det ene ærme på rundpind 
nr. 4: Næste omg: Fra midt under armen strikkes 1 m op i den 
ene af de nye m i ærmegabet, derefter strikkes 2 m op langs 
snoningsrækken i venstre side af ærmegabet, strik ret frem til 
slutningen af ærmemaskerne, strik 2 m op langs snonings-
rækken på den højre side af ærmegabet og strik 1 m op i den 
ene af de nye m i ærmegabet. Sæt en mm midt under armen 
= 74(82-90-98-100-102-104-106-106-102-102) m. 
1. omg:
Str. XS-L og 4XL-5XL: S4v, strik 2 vrang sammen, 2 vrang 
sammen, * 2 ret, 2 vrang, gentag fra * frem til de sidste 10 m, 
2 ret, 2 vrang sammen, 2 vrang sammen, s4h = 4 m ind.
Str. XL: S4v, strik 3 vrang sammen, 2 vrang sammen, * 2 ret, 
2 vrang, gentag fra * frem til de sidste 11 m, 2 ret, 2 vrang 
sammen, 3 vrang sammen, s4h = 6 m ind.
Str. XXL og 6XL: S4v, strik 2 vrang, * 2 ret, 2 vrang, gentag 
fra * frem til de sidste 4 m, s4h.
Str. XXXL: S4v, strik 2 vrang sammen, * 2 ret, 2 vrang, gen-
tag fra * frem til de sidste 8 m, 1 ret, 1 vrang, 2 vrang sam-
men, s4h = 2 m ind.
= 70(78-86-94-94-102-102-102-102-98-102) m. 
2. omg: Strik alle m ret.
3. omg: Strik ret frem til 1. snoningsrække: S4v, * 2 ret, 
2 vrang, gentag fra * frem til 4 m før næste snoningsrække, 
2 ret, s4h, strik ret frem til omgangsmærket.
4. omg: Alle m ret.
5. omg: Strik ret frem til 1. snoningsrække, s4v, * 2 ret, 
2 vrang, gentag fra * frem til 4 m før næste snoningsrække, 
2 vrang, s4v, strik ret frem til omgangsmærket.
6. omg: Gentag 4. omg.
Gentag 3. - 6. omg til der er 2 retmasker tilbage mellem de to 
snoningsrækker og samtidig strikkes indtagningsomgange 
uafhængigt af snoningerne på hver 8. omg således: 
Indtagningsomgang: 1 ret, 2 ret sammen, strik ret frem til de 
sidste 3 m, ssk, 1 ret = 2 m ind.
Gentag indtagningsomgangene på hver 8. omg 12(12-12-12-
13-13-13-13-14-14-15) gange. 
Sidste omgang med snoninger på alle str.: De følgende 
omg er de sidste, hvor der strikkes snoninger. På disse omg 
strikkes snoningerne anderledes end før.
1. omg: Strik ret frem til den 1. snoningsrække, sæt 2 m på 
snoningspinden foran arb, strik 1 ret, derefter strikkes de 2 m 
på snoningspinden ret, sæt 1 m på snoningspinden bag arb, 
strik 2 ret og strik derefter den ene m på snoningspinden ret. 
Strik ret frem til omgangsmærket. 
2. omg: Strik ret. 
3. omg: Strik ret frem til 1 m før den 2. snoningsrække, sæt 
1 m på snoningspinden bag arb, strik 2 ret og strik den ene m 
på snoningspinden ret. Strik ret frem til omgangsmærket.
Glat: Fortsæt i glat, til alle indtagningsomgangene er strikket 
= 48(54-62-79-68-76-76-76-74-68-72) m. 
Når ærmet måler ca. 33(33-33-33-35½-35½-35½-38½-41-
41) cm – eller ønsket længde – skal der yderligere strikkes 5(5-
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5½-5½-6-6-6½-6½-6½-6½-6½) cm rib. Husk, at ærmet vil 
give sig min. 2 cm i længden ved vask og brug.
Sidste indtagningsomgang: 
Str. XS-M, XL, 4XL/5XL og 5XL: Strik * 9(11-8-9-7-9) ret, 
2 ret sammen, gentag fra * frem til de sidste 2 m, slut med 2 ret. 
Str. L, XXL, XXXL og XXL/4XL: Strik * 9(4-4-4) ret, 2 ret 
sammen, gentag fra * frem til de sidste 4 m, slut med 4 ret. 
Str. 6XL: * 3 ret, 2 ret sammen, gentag fra * = 42(50-56-64-
62-64-64-64-66-62-60) m. 
Skift til rundpind nr. 3 og fortsæt i rib, til kanten måler 5(5-5½-
5½-6-6-6½-6½-6½-6½-6½) cm
Forberedelse til Italiensk aflukning: 1. omg: * 1 ret, tag 
1 m vrang løs af med garnet foran arb, gentag fra *. 2. omg: 
* Tag 1 m vrang løs af med garnet foran arb, 1 ret, gentag 
fra *. Luk derefter af med italiensk aflukning.
Knapkant og fordeling af knaphuller: Begynd forneden på 
højre forkant. Med rundpind nr. 2½ strikkes 1 m op i hver m/p 
langs forkanterne og ryggens halskant. Slut forneden på ven-
stre forkant. Det er en god idé at sætte mm de steder i højre 
forkant, hvor der skal strikkes 4 knaphuller. 
Det nederste knaphul strikkes ca. 2 cm fra kanten forneden 
og det øverste knaphul strikkes øverst i den lige forkant ved 
overgangen til V-halsen. Herimellem fordeles de 2 øvrige 
knaphuller jævnt. Hvert knaphul går over 6 m. Sæt et mærke 
ved starten/bunden af hvert knaphul og sørg for, at startpunk-
tet er med samme afstand mellem alle knaphuller.
Start på knaphulskanten med 4 knaphuller: Der begyndes 
i bunden på højre forkant og slå masker op til den dobbelte 
knaphulskant. Vend arb og slå på vrs og med en ny tråd 13 m 
op på din anden pind med italiensk opslagning. Der begyndes 
med 1 vrang. Vend arb og nu fortsættes med en rts-pind:
Knaphulskant: 1. p (rts): * 1 ret, 1 vrang løs af med garnet for-
an arb, gentag fra * 6 gange, strik den sidste m drejet ret sam-
men med den første m på rundpinden, vend arb. 2. p (vrs): * 1 

vrang løs af med garnet foran arb, 1 ret, gentag fra * frem til den 
sidste m, tag 1 m vrang løs af med garnet foran arb.
Gentag 1. og 2. p, frem til den første knaphulsmarkering.
Knaphul: 1. højre knaphulspind (rts): * 1 ret, 1 vrang løs af med 
garnet foran arb, gentag fra * endnu 3 gange (= midten af knap-
hulskanten), vend arb. 2. højre knaphulspind: * 1 ret, 1 vrang løs 
af med garnet foran arb, gentag fra * endnu 3 gange.
Gentag 1. og 2. p endnu 4 gange.
Næste p (rts): * 1 ret, tag 1 m vrang løs af med garnet foran 
arb, gentag fra * endnu 3 gange. Bryd garnet. Sæt garnet til 
ved næste m.
1. venstre knaphulspind (rts): * 1 ret, 1 vrang løs af med gar-
net foran arb, gentag fra * endnu 1 gang, strik den sidste m 
drejet ret sammen med den næste m på rundpinden, vend 
arb. 2. venstre knaphulspind (vrs): * tag 1 m vrang løs af med 
garnet foran arb, 1 ret, gentag fra * endnu 1 gang, tag 1 m 
vrang løs af med garnet foran arb og vend arb.
Gentag 1. og 2. p, endnu 5 gange, men efter den sidste vrs-
pind skal arb ikke vendes. I stedet strikkes videre over den 
anden side af knaphulskanten: * 1 ret, 1 vrang løs af med gar-
net foran arb, gentag fra * til slutningen. 
Fortsæt derefter frem og tilbage over knaphulskanten som før 
knaphullet frem til næste knaphul. Fortsæt på denne måde 
med at strikke skiftevis et stykke forkant og et knaphul som 
ovenfor beskrevet, til der er 4 knaphuller. Fortsæt langs resten 
af knapkanten uden knaphuller, til du har nået kanten forneden 
på venstre forstykke. Luk derefter m af med italiensk aflukning.

Montering: Hæft alle ender. Spænd arb ud efter målene, fugt 
det let og lad det tørre. Markér langs venstre forkant, hvor 
knaphullerne er placeret langs højre kant og sy knapperne i. 
Sy knapperne i med en lille hals, så de ikke kommer til at sid-
de for stramt i de dobbelte knaphuller.
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Lav altid en strikkeprøve, før du går i gang med selve arbejdet. 
Prøven skal være ca. 12 x 12 cm og strikkes i det mønster, 
der er angivet i opskriften. Er der færre masker på 10 cm. på 
prøven(= for løst), skal der benyttes ½ - 1 nr. tyndere pinde og 
er der flere masker på 10 cm. på prøven (= for stramt), skal 
der benyttes ½ - 1 nr. tykkere pinde.
Bemærk: Strikarbejder falder forskelligt ud. Det er ikke altid, 
at den strikkefasthed, som er angivet på garnets banderole, er 
den, der benyttes i opskriften. Ligeledes er strikkefastheden, 
der er angivet på garnets banderole, altid målt på glatstrik. For 
at sikre den perfekte pasform er det vigtigt, at der strikkes en 
prøve i Modelens mønster og med den strikkefasthed, der er 
opgivet i opskriften.
Bemærk: Det er vigtigt at kontrollere på snittegningen i 
opskriften, at modellen kommer til at passe til den ønskede 
størrelse.

Kolofon

Udgiver: Lana Grossa GmbH, Gaimersheim, www.lana-grossa.com
Fotos: Nicolas Olonetzky, www.olonetzky.com

Strikkefasthed

Fortkortelser
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arb = arbejdet, art. = artikel, dr = drejet, dstm = dobbelt stangmaske, flg. = følgende, fm = fastmaske, fv = farve, gr = gram, 
hstm = halvstangmaske, km i strik = kantmaske, km i hækling = kædemaske, lm = luftmaske, m = maske(r), nr. = nummer, 
omg = omgang(e), p = pind(e), r = ret, rk = række, rts = retsiden, sm = sammen, stm = stangmaske, str. = størrelse, vr = 
vrang, vrs = vrangsiden

Dobbeltmaske: Efter at have vendt arb og i begyndelsen af 
næste pind, lægges garnet foran arb, Stik højre pind ind i 1. m 
fra højre, tag masken og garnet sammen løs af. Træk arbejds-
tråden stramt tilbage over pinden, så masken kommer til at 
ligge dobbelt over højre pind. På den følgende pind strikkes 
disse to løkker ret sammen.
Glat: Ret på retsiden, vrang på vrangsiden / Ret på alle 
omgange.
Retstrik: Ret på alle pinde / Skiftevis 1 omg ret og 1 omg 
vrang.
1 m ud mod venstre (muv): Med den venstre pind stikkes 
ind forfra i lænken mellem maskerne og strik 1 drejet ret i læn-
ken. 
1 m ud mod højre (muh): Med den venstre pind stikkes ind 
bagfra i lænken mellem maskerne og strik 1 ret i lænken.
1 ret ud i lænken: Strik 1 ret (ikke drejet) i lænken mellem 
maskerne. 
1 m vrang løs af med garnet foran masken.

2 m i 1 m: Strik 1 ret, lad m blive på venstre pind og strik 1 
drejet ret i samme maske. Lad m glide af venstre pind.
3 ret overtrukket sammen: Tag 2 m ret sammen løs af, strik 
1 ret og træk de løst aftagne m over.
ITALIENSK * Stik nålen gennem den første vrangmaske på 
pinden, fra venstre mod højre, træk garnet igennem, derefter 
stikkes nålen fra højre mod venstre gennem midten af den 
foregående retmaske, som er taget af pinden og samtidig 
gennem den 2. m på pinden, dvs. en retmaske, før nålen gen-
nem fra højre med venstre og træk tråden til. Med nålen træk-
kes garnet fra ret mod højre gennem den første vrangmaske 
på pinden, stram til og nu slippes 1 vrangmaske og 1 retma-
ske på venstre pind. Gentag fra *. 
Opslagning med hjælpetråd, hæklet opslag: Slå en luftma-
skekæde op med garn i en afvigende farve og det antal masker, 
der skal bruges. Med den farve, der skal bruges i opskriften 
strikkes nu masker op gennem det bagerste maskeled (altså 
bagsiden) på hver luftmaske i luftmaskekæden. 


